
Federacja Mazowia zaprasza młode osoby mieszkające na 

Mazowszu do udziału w Mazowieckiej Akademii 

Obywatelskiej 

 

Mazowiecka Akademia Obywatelska to program dla młodych osób w wieku 16–19 lat 

z województwa mazowieckiego, które chcą działać społecznie i mieć wpływ na to, 

co dzieje się wokół nich. To propozycja dla wszystkich — zarówno dla tych, którzy już 

angażują się lokalnie, jak i dla tych, którzy chcą dopiero zacząć.  

Czym jest Akademia? 

To trzy dni inspiracji, nauki i działania! Podczas zjazdu w Żyrardowie uczestnicy i 

uczestniczki wezmą udział w warsztatach dotyczących m.in.: zaangażowania 

obywatelskiego, Unii Europejskiej i wartości wspólnotowych, dezinformacji i sposobów 

jej rozpoznawania.  

Z pomocą doświadczonych trenerek i trenerów młodzi ludzie przygotują własne 

projekty lokalnych inicjatyw, które będą mogli później zrealizować w swoich 

społecznościach. 

Dla kogo? 

Dla młodzieży w wieku 16–19 lat, mieszkającej na terenie województwa 

mazowieckiego, z wyłączeniem Warszawy. Nie trzeba mieć doświadczenia – 

wystarczy chęć działania i otwartość na nowe pomysły. Spośród zgłoszeń zostanie 

wybranych 20 osób. 

Kiedy? 

Zjazd odbędzie się 3–5 grudnia 2025 r. 

Dodatkowo dla chętnych absolwentów Akademii planowana jest wizyta studyjna w 

Warszawie (luty 2026 r.). 

Udział w projekcie jest bezpłatny! 

Organizator pokrywa koszty podróży, zakwaterowania, wyżywienia i warsztatów. 

 

Jak się zgłosić? 

• Wypełnij formularz zgłoszeniowy online do 10 listopada:  

https://forms.gle/PvVfZMG124kWkYTVA 

• Odpowiedz na kilka pytań o swoje zainteresowania i motywację. 

• Poczekaj na informację o wynikach rekrutacji — wybierzemy 20 uczestników. 

 

Dlaczego warto? 



 

• Rozwiniesz kompetencje obywatelskie i społeczne. 

• Poznasz rówieśników z całego Mazowsza. 

• Opracujesz własny pomysł na działanie w swojej społeczności. 

• Otrzymasz wsparcie ekspertów i trenerek. 

 

Więcej informacji znajdziesz tu: 

https://federacjamazowia.org.pl/2025/10/21/mazowiecka-akademia-obywatelska/ 
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